
利用“一平三端”实现在线教学

陈瑶



培训目标

老师学会利用超星课程、资源及一平三端开展在线教学

  1. 能够根据自己的情况选择最便捷、有效的在线教学形式

  2. 快速建设在线课程、发布作业测验并监测学情

  3. 学会简单制作速课等微课视频、同步课堂



在线教学

1. 有清晰的学习目标

2.  有明确的学习任务

3.  有精准的作业和考核

4.  有有效的过程监控



在线教学的形式

有在线课程：

p每章/周发布学习任务单（明确的通知），让学生知道学什么，怎

么学，怎么考

p完善任务点、作业、互动及测验

p建议每周有师生实时互动，答疑解惑，师生-生生互动

 
注：建议按照混合式一流课程标准对标实施 



在线教学的形式

无在线课程解决方案：

p利用手头资源和示范教学包快速搭建课程

p利用PPT+语音手机/电脑录屏，制作微课视频 

p布置作业、测验

p利用同步课堂、直播、群语音文字互动答疑



快速建课开展教学 电脑端

根据大纲搭框架

设计每章任务单

根据任务传内容

布置作业常考核

一流课程对标准

注：老师用自己的资源建课并开展在线教学





关于任务点设置

1.让学生必看的内容及测试，可设置任务点，记录学生学习数据

2.成绩权重设置，可将设为任务点的视频和文档观看数据列为权重

通过过程性数据监控和过程性考核，可了解学生学习效果，

把握学习质量



班级、题库导入、创建作业



  关于班级学生导
入

1.建议老师不要让学生扫码进班

2.老师通过学生库导入

3.学校提供的学生信息名单是行政班级名单，老师上课是选课学生的

记分册名单，需要一一核对

4.如学生信息出入太多，建议模板导入



  关于作业、测验

1.建议围绕章节学习目标设置作业、测验进行考核

2.建议每节或每个知识点有碎片化小测试或作业，即时考核学生学习结果。

3道题左右为宜。

3.建议每章有章节测验，有主题讨论、抢答、随机选人、分组任务等活动。



通过数据对学情“了如指掌”



  关于数据的作用

1.通过后台学生的每日学习数据可清晰了解学生学习情况

2.统计数据使管理者、督导、教师评教评学更科学、精准。

3.数据可作为预警、预测、优化教学的重要指导。



任务：用速课制作视频 手机端

只有PPT，如何快速制作微课视频？

第一步，进入学习通课程主页，选择课程，进入课程，选择教案，点击录制速课的PPT，点击进入。



第二步，打开课件选择录制速课，开启录音功能，教师开始讲解课件，系统自动合成速课，并保存

至云盘。



第三步，保存至云盘后，教师可以打开查看所录制的速课，可以分享给学生。也可以上传到课程章节中供学

生在线学习。



  关于微课视频的建议

1.速课是最便捷、最简单的微课视频，满足基本需要

2.有条件建议用电脑录屏软件录屏，如wps2019版、喀秋莎、超星录屏等

3.微课视频建议10分钟左右，围绕一个知识点讲解，切忌过长

4.实操类或演算类，手机录制效果也不错。



PPT+语音同步课堂 手机端

师生wifi和流量限制，如何通过PPT+语音直播？

第一步，与速课一样，打开课程的PPT。点击右下角，打开同步课堂，将邀请码分享到班级群或其它群开始直播



第三步，同步课堂投屏可以开展丰富的活动，比如签到、抢答、测验，可以还原课堂教学。 

直播结束后，可将课程视频转为速课。同时保存至云盘，教师可以打开查看一下，所录制的速课。然后上

传到课程章节中供学生在线学习。



温馨提示 

1.不一定非要有视频，如果其他资源足够就可以开展在线教学。

2.建议一定要有明确的学习目标和学习任务、要求，而不是资源的罗列。

3.有其他老师的讲课视频，或利用超星学术视频，也可以。


